
Woche
42

Mittagsmenü

Hähnchenbrust

Rahmsauce

Spätzle

Blattsalat

Frisches Obst

A,C,G Blumenkohl-

Käseschnitzel

Kräutersauce

Kartoffeln

Karottensalat

Schokopudding

A,C,G

G

Seelachs im Backteig

Tomatensauce

Reis

Broccoligemüse

Apfelquark

A,D,M

G

Bunte Nudeln

Frischkäsesauce

Erbsen

Obst

A,C,G,

A,C,G,H

Karottencremesuppe

Brot

Windbeutel mit 

Vanillecreme

A,D,G

Vegetarische 

Alternative

Tofusteak

Rahmsauce

Spätzle

Blattsalat

frisches Obst

A,C,G

G

Falafelbratling

Tomatensauce

Reis

Broccoligemüse

Apfelquark G

PIH Speiseplan 

Donnerstag FreitagMittwochDienstagMontag

Montag, 12. Oktober 2026

Freitag, 16. Oktober 2026

Gültig vom:

Allergene: Trotz sorgfältiger Herstellung unserer Gerichte können neben gekennzeichneten Zutaten Spuren anderer Stoffe enthalten sein, die im Produktionsprozess in der Küche verwendet werden!

Änderungen am Speiseplan vorbehalten.

Das Mensateam wünscht Ihnen guten Appetit

12.10.2026 13.10.2026 14.10.2026 15.10.2026 16.10.2026


