PIH Speiseplan

Gultig vom:

Montag, 16. Marz 2026
Freitag, 20. Marz 2026

Woche Montag

12 16.03.2026

Cannelloni mit Spinat- s

Ricotta Fullung

= = Tomatensauce “
Mittagsmenti Salnt Vd
Schokopudding G
Vegetarische
Alternative

Dienstag Mittwoch
17.03.2026 18.03.2026
Gemdisepuffer A,C,G Fischstabchen AD,G,
Frihlingsquark Krautersauce
bunte Salate Butterkartoffel
}‘ Karottengemiise t@
A,C,G,
Nusskuchen H Himbeerjoghurt AC
Gemuiseschnitzel A,G

Kréutersauce
Butterkartoffel
Karottengemiise

Himbeerjoghurt
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G

Donnerstag

19.03.2026

Hamburger
mit Tomate, Gurke,
Salat und
Burgersauce

frisches Obst

Veggi-burger
mit Tomate, Gurke,
Salat und
Burgersauce

frisches Obst

AF.M
N

Freitag
20.03.2026

" Gemduse-cremesuppe
Brot

el

AFN

}’c

GrieRauflauf
Kirschkompott

A,C,G,

,"

Anderungen am Speiseplan vorbehalten.
Das Mensateam wunscht lhnen guten Appetit

€ K Eier von Gefligel Fische und daraus
Getreide und dardus  und daraus ge- und daraus gew. gew. Erzeugniss
gew. Erzeugnisse wonnene Erzeugnisse Erzeugnisse

Allergene: Trotz sorgfaltiger Herstellung unserer Gerichte konnen neben gekennzeichneten Zutaten Spuren anderer Stoffe

ausser Fischgelantine gewonnene Erzeugnisse Erzeugnisse

Schalenfrichte Sellerie und
und daraus gewon- daraus gewonnene
nene Erzeugnisse Erzeugnisse

Sojabohnen und Milch von
daraus gewonnene Siugetieren und
Milcherzeugnisse

Sesamsamen

Erzeugnisse

sein, die im Pr

ozess in der Kiiche verwendet werden!

Schweteldioxid
und Sulfite

daraus gewonnene
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Senf und
daraus gewonnene und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Lupinien und Weichtiere wie

Erzeugnisse

Schnecken, Muschein
Tintenfisch und gew. Erzeug




